
三重県精神保健福祉士協会9月例会 

「ファシリテーション研修」 

 
  所属機関内や関係機関との連携を図っていく中で、私たち精神保健福祉士がその 

  中心的な役割を果たすことが少なくありません。所属機関内でのカンファレンス 

  や関係機関などが集まる会議などにおいて進行役（ファシリテーション）を担っ 

ている方も多く見えることと思います。 

しかし、いざ進行役（ファシリテーション）を担ってみるとうまく担えないなど 

多くの悩みをかかえていることと思います。 

  今回の研修では、ファシリテーションの仕組みについて学び、ファシリテーターに 

必要な4つのスキルについて深め、会議を円滑に進め、効率的に合意形成へと導 

く力を身につけていただけるように企画いたしました。 

今回の機会に、ファシリテーションについて学びたい方は、ぜひご参加ください。 

 

日時：令和5年9月10日（日） AM10：00～PM3：00 

（受付9：30～） 

場所：総合心療センターひなが 管理棟3F 多目的室 

      住所 〒510-8575  四日市市日永5039番地 

講師：株式会社インソース   池山 恭弘 氏 

定員： 30名  ※先着順、定員になり次第締め切ります 

     ※申し込みについては、裏面をご参照ください。 

 

 

 

【問い合わせ先】 

                  医療法人安仁会 水沢病院 医療福祉室 沼倉 

                  電話：059-329-3111（病院代表） 

                  メール：suizawairyouhukusisitu@gmail.com 



【研修内容・日程】AM10：00～PM３：00（昼休憩１時間） 

1.ファシリテーションとは 

2.ファシリテーターに必要な４つのスキル 

  ・場のデザインスキル 

  ・対人関係スキル 

  ・構造化のスキル 

  ・合意形成スキル 

3.ファシリテーション演習 

4.振り返り 

 

※各自にて昼食の準備をお願いいたします（会場での飲食可）。 

【申し込み方法】 

 下記のURL、もしくはQRコードよりアクセスして申込みを行ってください。 

※研修参加の決定につきましては、申込みいただいたメールアドレスへお送 

りさせていただきます。 

  申込期限： 令和5年 8月27日（日） 

申込みフォーム： https://forms.gle/argtvnZQDXxCwHvB7 

QRコード                                

  

 

【会場案内】 

https://forms.gle/argtvnZQDXxCwHvB7

